Projekt

UCHWALANR /..../2025
RADY GMINY MUROW

z dnia ....... grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz 2151), art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) uchwala sig, co nastepuje:
§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026 stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Muréw.
§ 3. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy w Murowie oraz w
Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Murdw.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sporzadzit : Zatwierdzil:

Patrycja Nowak




Zalacznik do uchwaty Nr ......./..../2025
Rady Gminy Murow
zdnia ...... gradnia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii

I. Informacje na temat programu

Gminny  program  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Muréw na rok 2026, zwany dalej Programem, jest
wynikiem obowigzkéw natozonych na jednostki samorzgdu terytorialnego (JST) ustawa z dnia
17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw
( DzU. poz. 2469). Program stanowi kontynuacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Niniejszy program ma na celu wykonanie zadan Gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien

(w tym uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych) wynikajacych
z Ustawy o  wychowaniu w  trzezwosci 1  przeciwdzialania  alkoholizmowi
(Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 poz. 1939),
Ustawy o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670).

Dotychczasowa dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
we wspOlpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Komisariatem Policji w Dobrzeniu
Wielkim oraz dyrektorami szkot na terenic gminy opiera si¢ na stworzeniu spdjnego systemu
dziatan profilaktycznych i naprawczych zmierzajgcych do zapobiegania powstaniu nowych
probleméw oraz zmniejszeniu probleméw, ktdre aktualnie wystepuja. Ponadto, organizowanie
réznorodnych form zaje¢ dla dzieci i miodziezy, pozwala na przekazywanie prawidlowych
wzorcow zdrowego zycia, zachowania trzezwosci, abstynencji oraz spgdzenia czasu wolnego.
Gléwne problemy wystepujgce na terenie Gminy Murdéw to m. in. szkody zdrowotne zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych, zaburzenia Zycia rodzinnego
zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowe;j.

Program kontynuuje realizacje sprawdzonych w latach poprzednich dziatan, ale podejmuje
réwniez nowe przedsigwzigcia, ktore majg zwiekszy¢ ich skutecznosé.

Program finansowany jest ze $rodkow budzetu Gminy Muréw, pochodzacych z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz oplaty od sprzedazy napojéw alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych nieprzekraczajacych 300 ml.

II. Cele i zadania

Cele programu

1. Ograniczenie liczby 0sdb siggajacych po substancje psychoaktywne, w tym alkoholu.
2. Dostarczenie informacji dotyczacych uzaleznien i skutkow siggania po alkohol, narkotyki
oraz uzaleznien behawioralnych.
3. Prowadzenie dziatan wychowawczych i zapobiegawczych m. in. w kierunkach:
1) promocji zdrowego stylu zycia wolnego od natogéw;
2) wspierania uzaleznionych i ich rodzin, w tym dziatania ukierunkowane na zapobieganie
zjawiska przemocy w rodzinie;
3) podejmowanie i wspieranie dziatan lokalnych, ogdlnokrajowych, kulturalnych, oraz




innych inicjatyw spotecznych;

4) doskonalenie kompetencji kadry zajmujgcej si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem

probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.

Zadania

L.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwiazanych
z uzywaniem napojéw alkoholowych, substancji psychotropowych, srodkéw
odurzajacych, srodkéw zastepczych, uzaleznien behawioralnych, a takze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
oraz edukacyjne;j.

Organizowanie i prowadzenie w placéwkach oswiatowych kampanii edukacyjnych
obejmujacych problematyke uzaleznien:

1) pedagogizacja rodzicéw;

2) organizacja i prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz
rodzicow;

3) dofinansowanie lub prowadzenie turniejéw, olimpiad, konkurséw, konferencji,
wydarzen o charakterze kulturalno — rozrywkowym.

4) prowadzenie programéw edukacyjnych, autorskich projektéw promujacych zdrowy
styl zycia bez natogoéw dla dzieci z r6znych grup wiekowych.

Zwigkszenie zaangazowania spolecznodci lokalnej w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom:

1) wspieranie placowek o§wiatowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych;

2) prowadzenie  programéw  profilaktycznych, = wprowadzenie = programéw
alternatywnych, autorskich projektéw, wydarzen kulturalo - rozrywkowych jako
elementu organizowania czasu wolnego dzieci i miodziezy, oraz oséb dorostych;

3) wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych
programdw profilaktycznych;

4) organizowanie i prowadzenie srodowiskowych programéw profilaktycznych w tym
warsztatow adresowanych do dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz
do ich rodzin;

5) refundowanie kosztéw podrézy i finansowanie szkoleri podnoszacych —kwalifikacje
zawodowe  0sOb realizujacych zadania profilaktyczne obejmujgce
problematyke uzaleznien, a w szczegdlnosci dla:

a) pracownikow placowek oswiatowych,

b) pracownikéw socjalnych,

¢) funkcjonariuszy policji,

d) innym osobom z terenu gminy, ktérych dziatalnos¢ zgodna jest z zalozeniami

Programu.

Finansowanie zaje¢ w placéwkach i instytucjach kultury, dla nieletnich oraz dorostych,
zwlaszcza dla oséb z rodzin zagrozonych z problemem alkoholowym (niezbedne
materiaty, poczestunek)
Organizowanie zaje¢ rekreacyjno — sportowych, kulturalno — rozrywkowych,
i edukacyjnych promujacych styl zycia wolny od nalogéw lub dofinansowanie
organizowanych ww. zaj¢é przez jednostki gminne.
Wspieranie otwartych imprez sportowych i rekreacyjnych, propagujacych zdrowy, wolny
od uzaleznien tryb zycia.
Zakupienie i nieodplatne rozprowadzanie na terenie gminy broszur, ksigzek, plakatow,




czasopism i innych wydawnictw zwigzanych z szeroko pojeta profilaktyka w zakresie
uzaleznien 1 przemocy.

8. Organizowanic = wypoczynku w  dniach wolnych od zaje¢ lekcyjnych
z elementami programoéw profilaktycznych, poprzez realizacj¢ programoéw, warsztatow,
wydarzen, skierowanych do r6znych grup wiekowych, oraz rodzin.

9. Organizowanie i wspieranie dzialan shuzacych promocji abstynencji i zdrowego stylu

zycia z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej osob doroslych, dzieci
1 mlodziezy.

10. Finansowanic dzialan oraz zakupow w zakresie tworzenia warunkow sprzyjajacych
realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu, substancji psychoaktywnych, oraz dziatan zwigzanych z uzaleznieniem
behawioralnym tym zwigzanych z prowadzeniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz
wspomaganiem dzialalno$ci instytucji, stowarzyszeni i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

11. Zatrudnienie animatora 0s6b starszych, propagujac tryb zycia wolny od uzaleznien.

12. Wspieranie dziatan zmierzajacych do przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow.

13. Podnoszenie wiedzy na temat profilaktyki spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy.

14. Finansowanie dostosowania miejsc pomocy do pracy zdalne;.

III. Dzialania na rzecz poszerzenia zakresu pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych i ich rodzin

L.

Prowadzenie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) jako miejsca pierwszego kontaktu dla-
0s6b  uzaleznionych,  ofiar - przemocy i dla innych o0séb - zainteresowanych
w godz. 1539 — 173, w kazdy pierwszy wtorek miesigca, w razie zmiany informacja bedzie
podana na stronie internetowej Gminy Muréow.
Odbywanie regularnych posiedzern Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w celu:
1) przyjmowania i rozpatrywania zgtoszen dotyczacych osdb uzaleznionych;
2) zapraszanie osOb uzaleznionych i ich rodzin na rozmowy motywujace do podjgcia
leczenia i terapii;
3) przygotowanie niezbednej dokumentacji i kierowanic do sadu wnioskow
o orzeczenie obowigzku podjecia leczenia odwykowego w stosunku do osob
uzaleznionych od alkoholu;
4) kierowanic osob uzaleznionych i wspéluzaleznionych na rozmowy z psychologiem
1 grupy wsparcia A—A;
5) rozpatrywanie innych spraw zwigzanych z realizacja Programu;
6) zakup materialéw niezbgdnych do dziatalnosci komisji;
7) doposazenie punktu w czasopisma i materialy profilaktyczno-edukacyjne dla konsultantow
i klientéw punktu.
Wspétpraca z Komisariatem Policji w Dobrzeniu Wielkim i Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Murowie w zakresie rozpoznawania problemu uzaleznien i przemocy
w rodzinach.
Udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy pochodzacym z rodzin, w ktorych istieje
problem uzaleznieni i przemocy w rodzinie, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
poprzez: organizowanic wypoczynku w miejscu zamieszkania z elementami programow
profilaktycznych.

Udzielanie rodzinom, u ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe lub
behawioralne pomocy psychospotecznej i prawnej poprzez:




1) wdrazanie procedury do podjecia leczenia odwykowego tj. prowadzenie rozméw
motywujacych do leczenia, udzielanie informacji o dziatalnosci GKRPA i mozliwosci
podjecia terapii, rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania
pomocy, informowanie o zjawisku przemocy w rodzinie i mozliwosciach jej
przeciwdziatania, informowanie na temat dostepu do dzialan profilaktycznych, placowkach
leczenia dla os6b zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw odurzajgcych, kierowanie
wnioskow do sadu o zobowigzanie osoby do poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

2) udzielanie bezplatnych porad prawnych;
3) udzielanie bezplatnej profesjonalnej pomocy psychologiczne;j;

4) udzielanie dzieciom z rodzin zagrozonych problemem uzaleznien  pomocy
pedagogicznej i wsparcia psychologicznego w celu oddziatywan profilaktycznych
1 pomocowych w szkolach prowadzonych przez gmine.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych

1.

N

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sg zobowigzani
do wykonania nastg¢pujacych prac:
1) udziat w posiedzeniu Komisji,
2) pelnienie dyzuru w Punkcie Konsultacyjnym.
Przewodniczacemu, zastepcy przewodniczacego i sekretarzowi przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci:

1) 12% minimalnego wynagrodzenia za prace naliczanego pracownikom w pelnym

wymiarze czasu pracy za udzial w jednym posiedzeniu.

Czlonkom komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci:

1)  11% minimalnego wynagrodzenia za pracg naliczanego pracownikom w pelnym

wymiarze czasu pracy za udzial w jednym posiedzeniu.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 2 i 3 wyplacane jest na podstawie listy obecnosci.
Czlonkowie Komisji moga by¢ delegowani do odbycia podrézy stuzbowej, przystuguje im
wowczas zwrot kosztéw podrozy i dieta na ogdlnych zasadach.

VI. Postanowienia koncowe

1.

Koordynacja wykonania zadan okreslonych w programie nalezy w szczeg6lnosci do:

1) Wéjta Gminy Murdw,

2) Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

3) Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Murowie.

Wykonanie dodatkowych zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w ramach posiadanych $rodkéw mozliwe jest za zgoda Wéjta Gminy Murdw.
Wojt Gminy Muréw zlozy Radzie Gminy Sprawozdanie z wykonanych zadan
zapisanych w Programie w terminie do 30 czerwca 2027 r.







