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1. ZAKRES OPRACOWANIA.

Projekt obejmuje wykonanie projektu elektrycznego budynku sali gimnastycznej z zapleczem
socjalnym oraz tgcznikiem do Publicznego Gimnazjum w Zagwizdziu przy ul. Lipowej 68 dz. bud. nr 612/4,
614/3.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
- Zlecenie inwestora — Gmina Muréw ul. Dworcowa 2, 46-030 Murow
- Zalozenia projektowe :
Projekt budowlany p.t." Sala gimnastyczna z zapleczem socjalnym oraz fgcznikiem do Publicznego
Gimnazjum w Zagwizdziu przy ul. Lipowej 68"
- Projekt Instalacyjny branza sanitarna.
- Przepisy budowy PBUE i obowigzujgce aktualnie normy :
- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych . Zakres przedmiot i wymagania podstawowe PN-IEC
60364-1
- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych . Ustalanie ogdlnych charakterystyk
PN-IEC 60364-3
- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych . Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego PN-IEC
60364-5-523
- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych . Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego PN-IEC
60364-5-523
- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych . Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. PN-IEC
60364
- Systemy korytek i drabinek instalacyjnych do prowadzenia przewodéw. PN-EN 61537
- Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie odbiorcze PN- IEC 2000/E 60364-6-61.
- Ochrona przeciwporazeniowa. PN-IEC 60364-4-41.
- Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia .Ochrona przeciwporazeniowa N SEP —E-001
- Instalacje w obiektach budowlanych N SEP-E —002.
- Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe N SEP-E-004
- Norma PN-IEC 61024-1-2 /2002 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Cze$¢ 1-2 :Zasady
ogoélne.
Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie urzadzen piorunochronnych.

3. OPIS INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ.

Projekt instalacji elektrycznej dla sali gimnastycznej z zapleczem socjalnym oraz tgcznikiem
do Publicznego Gimnazjum w Zagwizdziu przy ul. Lipowej 68 obejmuje:
- tablice T1-0,4kV irozdziat energii
- instalacja sity 400/230V,
- instalacje oswietlenia podstawowego, awaryjnego i ewakuacyjnego.
- instalacja gniazd wtyczkowych 230V,
- instalacja pomp ciepfa i central wentylacyjnych.
- instalacje telefoniczna i komputerowa
- instalacje nagtosnienia,
- instalacje do tablicy wynikéw
- instalacja potgczeh wyréwnawczych.
- instalacje odgromowag

3.1 ZASILANIE | CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU.

Projektowang tablice rozdzielczg T1-0,4kV dla zasilania obwodéw elektrycznych pokazanych na rzucie
przyziemia zabudowac jako p.t. w pomieszczeniu technicznym nr 0.27.

Zasilanie tablicy T1-0,4kV ( w.l.z. — wewnetrzna linia zasilajgca ) wykonac¢ kablem YAKXS 4x70

z projektowanego ztgcza pomiarowo- rozdzielczego ZK2b-1P zabudowane na granicy dziatki

inwestora tj. dz. nr 612/4 i 614/3 oraz drogi zgodnie z warunkami przytgczenia "TAURON DYDTRYBUCJA
S.A. Oddziat w Opolu™" nr WP/007302/2016/003R02 z dn.2016-02-18.

Projektowane zigcze zasili¢ ze stupa nr 106 przytgczem kablowym YAKXS 4x120mm?.

Zestaw ztgczowo-pomiarowy wykonany w obudowie nieprzewodzgcej wzmochionej typu ZK2b-1P
wyposazony roztgcznik bezpiecznikowy listwowy z wktadkg bezpiecznikowg NH-2-100gG i szyne PEN
oraz uktadu pomiarowego z licznikiem 3-fazowym | taryfowym

Kabel ze ztgcza do tablicy T1-0,4kV wyprowadzi¢ linie kablowg YAKXS 4x70mm?. Kable nalezy uktada¢ w
wykopie o gtebokosci 0,8 m., linig falistg z zapasem 1,3% dtugosci wykopu.

Przed utozeniem kabli nalezy w wykopie dokonaé podsypki z piasku o grubosci 0,1m i po utozeniu
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kabla przykry¢ go warstwg piasku o grubosci 0,1m. Nastepnie nasypac warstwe gruntu rodzimego o
grubosci 0,15 m., na ktérg potozy¢ folie kablowa koloru niebieskiego. Wykop zasypywac¢ gruntem rodzimym
warstwami o grubosci 0,2 m, a kazdg warstwe zageszczaé poprzez zawibrowanie, az do zasypania wykopu.
Zageszczenie gruntu zasypowego nie powinno by¢ mniejsze od otaczajgcego gruntu naturalnego. Po ubiciu
ostatniej warstwy rownej z poziomem terenu nalezy wykonac tzw. nadsypke. Kabel utozony w ziemi
zaopatrzyé w oznaczniki rozmieszczone w odstepach nie wigkszych niz 10 m oraz przy ztgczu, wejsciu do
budynku po obu stronach rur przepustowych i w rozdzielni T1-0,4kV. Na skrzyZzowaniu trasy linii kablowej z
przytgczem kanalizacji oraz przy przejsciach pod wejsciem do budynku gimnazjum nalezy kabel na
kolizyjnych odcinkach poprowadzi¢ w rurze ostonowej AROT typu DVK-110. Dlugos$¢ ochrony kabla powinna
wynosi¢ minimum 0,5 m po obu stronach kolizyjnego odcinka. Do budynku sali gimnastycznej kabel
wprowadzi¢ pod posadzkg w rurze ostonowej DVK-110. Koce rur uszczelni¢. Linia kablowa wiz podlega
inwentaryzacji geodezyjnej.
Projekt elektryczny instalacji wewnetrznej w elektrycznego budynku sali gimnastycznej z zapleczem socja-
Inym oraz tgcznikiem do Publicznego Gimnazjum w Zagwizdziu obejmuje pomieszczenia na poziomie :
- rzut przyziemia pomieszczenia nr 0.01 do 0.30 (zabezpieczenia obwodoéw rozdzielnia T1-0,4kV, TK-0,4kV,
T0-0,4kV)
- rzut dachu - instalacja odgromowa.

3.2 TABLICE T1-0,4kV, T0-0,4kV , TK-0,4kV | ROZDZIAL ENERGII

Rozdzielnie gtéwng T1-04kV usytuowano w holu (pom. nr 0.27) na parterze.

Z rozdzielni podtynkowej typu XVTL T1-0,4kV zasilane bedg obwody na parterze .

Przewidziano wneke w $cianie (410x450x260)na tablice oswietlenia zewnetrznego z gniazdami do
rozbudowy "T0" zabudowang w Scianie w korytarzu przy sali gimnastyczne.

Projektowana rozdzielnica gtéwna T1 -04kV, wolnostojgca typu XVTL przedstawiono na rys. E-5 zasila
obwody sitowe 400/230V, oswietleniowe i sitowe 400/230V , gniazd wtyczkowych , tablice: TK-0,4kV, TO-
0,4kV, TI- tablice infotmatyczna , Tg-tablice gtosnikowa oraz Tw-tablice wynikow na sali gimnastyczne;.
Tablice T1 wyposazono w wytacznik gtéwny PN2-200 z wyzwalaczem napigciowo-wzrostowym
wspotpracujgcy z przyciskami P.Poz (oznaczenie P.p1, P.p2 ) zabudowanymi przy wejsciu gtébwnym i pom.
technicznym (nr 0.27). Na drzwiach rozdzielni umie$cié oznaczenie GLEOWNY WYLACZNIK PRADU.

3.3 INSTALACJA SILY 400/230V

Przewidziano nastepujace obwody sity 400/230V:

-kurtyny powietrza K1 zabudowane przy wejsciach na parterze obwody T1/5 .

- gniazda typu 16A /3P+N+Z, 400V w pom. techniczne ( nr 0.27) i pom. magazynowe (nr 0.29).
Obwody prowadzi¢ w "Peschel" pod tynkiem przewodem 5-zytowym, ewentualnie w rurce PCV pod
ptytkami z glazury.

3.4 INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Instalacje oswietleniowg w hollu, szatniach, archiwum, pom. magazynowych, W.C. i korytarzach wykonano
w stropie podwieszanym oprawami LED typu np. Beghelli Downlight LED 26W, IP44 ( oznaczone A1)
mocowane w suficie podwieszanym. W pomieszczeniu nauczyciela i sali konferencyjnej portierni i
administracji zastosowano oprawy typu Beghelli 1418LEDIT 35W, IP20 (oznacz. B1). W pom. natryskéw
zastosowano oprawy np. Beghelli Arietis LED A3644W, IP 65 (oznacz. C1).Dla pom. technicznego-kottowna
przewidziano oprawe np. typu Beghelli Acaiaio Ecoledo 55W, IP66 ( D1). W pomieszczeniach sitowni ,fitnes
i baletu oprawy np. Beghelli Paneled 70022 LED 15W, IP44. Do o$wietlenia pomieszczenia sali
gimnastycznej, dobrano oprawy oswietleniowe typu H400LED+ siatka oraz oprawy awaryjne AW3 i
ewakuacyjne EW2. Instalacje w pomieszczeniach korytarzy, gdzie zastosowano przycisk bistabilny z
podtrzymaniem prowadzi¢ przewodami typu YDYZo 3 x1,5 + YDY 2x1,0. Dla czesci komunikacyjnej
zastosowano oprawy ewakuacyjne EW1 do EW3. Przed wejsciami zastosowano oprawy awaryjne LOGICA
LG 8W, z czujnikiem natezenia swiatta ( oznaczenie AW2), IP65. Szczegoétowe parametry zastosowanych
opraw podano na rys. nr E-1/1

Instalacje o$wietleniowg prowadzi¢ przewodami YDYpzo 3x1,5 mm?i YDYpzo 4x1,5 mm?z osprzetem p.t. w
puszkach gtebokich IP20.Rozmieszczenie opraw wraz z oznaczeniami przedstawiono na rys. nr E-1.
Obwody oswietleniowe parteru zasilane sg z tablicy T1 zabezpieczone wytgcznikami réznicowymi i
nadprgdowymi MBN116A i MBN110A.

Oswietlenie awaryjne
Oswietlenie awaryjne zgodnie z PN-EN 1838 pkt.3.1, jest to oswietlenie przeznaczone do stosowania
podczas awarii zasilania urzadzen do oswietlenia podstawowego.
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Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, wedtug PN- EN 1838 pkt.3.3 jest to czes¢ oswietlenia awaryjnego
zapewniajgca bezpieczne opuszczenie miejsca przebywania lub umozliwiajgca uprzednie podjecie proby
zakonczenia potencjalnie niebezpiecznego procesu.

Oswietlenie awaryjne w obiekcie obejmuje oswietlenie drogi ewakuacyjnej (wraz ze znakami kierunkow
ewakuacyjnych i oznakowaniem wyj$¢ ewakuacyjnych z obiektu). Poniewaz instalacja o$wietlenia ewakua-
cyjnego jest czescig instalacji oswietlenia awaryjnego, wszystkie urzgdzenia przeciwpozarowe powinny by¢
poddawane przeglgdom, co najmniej raz w roku oraz spetnia¢ wymagania polskich norm miedzy innymi PN-
EN 50172.

Nalezy przeprowadzi¢ sprawdzenie comiesieczne oraz dodatkowo corocznie:

» kazdg oprawe oswietleniowg i znak oswietlony wewnetrznie nalezy testowaé w przypadku petnego
znamionowego czasu trwania, zgodnie z zaleceniami producenta,

* nalezy przywrocic zasilanie o$wietlenia podstawowego i sprawdzi¢ kazdg lampke kontrolng lub urzgdzenie,
w celu upewnienia sig, ze wskazujg one na przywrécenie zasilania podstawowego. Zaleca sie sprawdzenie
poprawnosci dziatania uktadu tadowania akumulatoréw,

» w dzienniku zapisac date testu i jego wynik,

Zasilanie o$wietlenia awaryjnego w normie PN-EN 50172:2005, rozréznione sg cztery funkcje awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego:

-oswietlanie znakow drogi ewakuacyjnej,

-zapewnianie natezenia oswietlenia na drogach ewakuacyjnych i wzdtuz nich w taki sposéb, aby umozliwi¢
bezpieczny ruch w kierunku wyjscia do bezpiecznego miejsca ewakuacji,

-umozliwianie dziatah zwigzanych ze srodkami bezpieczenstwa.

Dla potrzeb oswietlenia podstawowego i kierunkowego i awaryjnego zaprojektowano tablice TO-0,4kV, rys.
nr E-x

WSZYSTKIE OPRAWY OSWIETLENIA AWARYJNEGO EWAKUACYJNEGO MUSZA

POSIADAC CERTYFIKAT CNBOP.

Oprawy oswietleniowe posiadajg konwertery z wilasnym zrédtem zasilania, ktére bedg podtrzymywaty
oswietlenie przez okres 2 godzin. Zatgczajg sie one samoczynnie po zaniku napigcia.

Dla oswietlenia awaryjnego, korytarza , wejs¢ i wyj$¢ zastosowano oprawy AW 1, AW2, AW3 . W przypadku
zaniku napiecia sieciowego zaswiecg sie automatycznie przez okres 2h .

Dla oswietlenia ewakuacyjnego zastosowano oprawy ewakuacyjne z PIKTOGRAMEM wskazujgcym
kierunek ewakuacji - EW1,EW2 i EW3, tym celu do opraw ewakuacyjnych nalezy doprowadzi¢ informacje o
zaniku napiecia w tablicy elektrycznej za pomocg osobnej zyly przewodu zasilajgcego oprawe.

3.5 INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH 230V.

Na sali gimnastycznej pom. 0.30 gniazda montowac¢ na wysokosci 30cm, w skrzynkach podtynkowych
zamykanych na kluczyk, we wspdlnej ramce wszedzie tam, gdzie zaznaczone sg w bezposrednim
sgsiedztwie wiecej niz z jedno gniazdo wtykowe. Wysokosci podane nalezy mierzy¢ do spodu osprzetu.
Podwadjne gniazda wtykowe z wtykiem ochronnym sg niedozwolone, nalezy zamiast nich stosowac

dwa gniazda wtykowe z wtykiem ochronnym we wspdlnej podwdjnej ramce.

Pomieszczenia na parterze wyposazono w gniazda jednofazowe 230V z bolcem ochronnym do zasilania
drobnych odbioréw. Instalacje gniazd 1-faz nalezy wykonaé jako p/t przewodem YDYpzo 3x2,5 mm? stosujgc
osprzet p/t z puszkami gtebokimi. W pomieszczeniu fazienek, zmywalni kuchni itp. z oznaczeniem "h"
zastosowano gniazda o IP44. Gniazda w salach instalowa¢ na wysokosci od ~0,6m od poziomu posadzki
,natomiast pomieszczeniu W.C dla niepetnosprawnych na wysokosci 0,8m, a w pozostatych W.C. na wysokosci
1,4m. W pomieszczeniach gdzie przewidziano wiekszg ilo$¢ gniazd w jednym miejscu ,zaleca sie zastosowanie
puszek gtebokich zespolonych. W pomieszczeniach sanitariatéw zastosowano osprzet hermetyczny.
Rozmieszczenie gniazd wraz z oznaczeniami nr obwodu przedstawiono na rys. nr E-2 , ewentualne zmiany
lokalizacji gniazd wtyczkowych uzgodni¢ w czasie realizacji zadania z inwestorem.

Instalacje dzwonkowa nalezy podtaczy¢ do istniejgcej instalacji dzwonkowej w Gimnazjum

podtgczenie nalezy wykonac przewodem YDY 3x1,5 mm?.

Zasilane gniazda 1-faz. 230V zabezpieczono w tablicy T1 wspdlnym wytgcznikiem réznicowo-prgdowym typ
CD426J-25-30AC i wytgcznikami nadpradowymi MBN116A .

3.6 INSTALACJA POMP CIEPLA | CENTRAL WENTYLACYJNYCH
3.6.1 Zakres opracowania

Opracowanie stanowi projekt budowlany instalacji elektrycznych pomp ciepta oraz central wentylacyjnych w
budynku sali gimnastycznej z zapleczem socjalnym oraz fgcznikiem do Publicznego Gimnazjum w
Zagwizdziu przy ul. Lipowej 68
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Opracowanie obejmuje:

[J- Wewnetrzng linie zasilajgca tablice TK,

[J- Tablice TK,

- Instalacje elektryczne zwigzanych z technologig pompy ciepta,

(- Zasilanie centrali wentylacyjne;j,

(- Instalacje oswietlenia i gniazd serwisowych pomieszczenia pomp ciepta,
0- Instalacje potgczen wyrdwnawczych

3.6.2 Podstawowe dane techniczne projektowanej instalacji

a) Napiecie zasilania i robocze — Un=400V

b) Moc zainstalowana — Pi=48,31 kW

¢) Moc zapotrzebowana — Pz = 41,1 kW

d) Ochrona od porazeh pragdem elektrycznym:

Szybkie wytgczanie w uktadzie TN-C-S realizowane przez:

- wytgczniki r6znicowo-prgdowe 30mA dla odbiornikéw recznych w | klasie ochronnosci, przytgczanych za
posrednictwem gniazd wtyczkowych;

- urzgdzenia w Il klasie ochronnosci (obudowy urzgdzen).

3.6.3 Zasilanie tablicy TK

Tablice TK nalezy zasili¢ kablem typu YKY 5x25mm? z rozdzielni gtéwnej T1-0,4kV, pom. 0.27.
Kabel uktadaé w rurze ostonowej DVK 75T pod posadzkg plan trasy pokazano na rysunku nr E-2.
Obwad zasilajgcy tablice TK nalezy zabezpieczy¢ rozlgcznikiem bezpiecznikowym 160 z wktadkag
NH-00- 80A.

3.6.4 Tablica TK

Projektowang tablice TK - pomieszczenie pompy ciepta, nalezy wykona¢ wg schematow ideowych i
rysunkoéw zawartych w niniejszym projekcie. Miejsce zainstalowania pokazano na planie instalacji
elektrycznej E-2. Tablica TK-0,4kV zawiera aparaty do zasilania i sterowania wszystkich urzgdzen w
pomieszczeniu technicznym 0.27 pomp ciepta. Na drzwiach tablicy nalezy zamontowac przetgczniki
wyboru trybu pracy pomp i grzatek, zgodnie z projektem. Elementy na drzwiach opisaé w sposéb trwaty z
zastosowaniem grawerowanych opiséw. Elementy wewnatrz tablicy opisa¢ zgodnie z projektem stosujgc
trwate oznaczniki. Listwy zaciskowe ponumerowac stosujgc typowe dla nich oznaczniki.

Tablice wyposazy¢ w schemat elektryczny. Z tablicy TK nalezy wyprowadzi¢ obwédy zasilajgce dla tablicy
central NW1, NW2, NW3 i NW4.Linie wykona¢ przewodami YDY 5xX uktadanymi na korycie

kablowym wedtug trasy pokazanej w projekcie.

3.6.5 Instalacja sitowa central- technologia

- Sala sportowa - NW1
Dobrano centrale nawiewno wywiewng zewnetrzng o wydajnosci Vn=Vw=15000 m3/h Ps=350Pa
Typ: Golem D-4-8-0360p16
Centrala utrzymuje w dzien zadang temperature w pomieszczeniu wedtug krzywej grzewczej (wiodgcy
czujnik temperatury w pomieszczeniu). W nocy w centrala utrzymuje temperature dyzurng w trybie
termostatycznym. W okresie letnim centrala schtadza w nocy pomieszczenie powietrzem zewnetrznym
bez zatgczania chtodnicy.
W rozdzielnicy centrali bedzie znajdowat sie programator. Automatyka bedzie réwniez wyposazona w
zdalny panel sterujacy sktadajacy sie z przetgcznikow mechanicznych:
1) Tryby: - DZIEN, - Przetgczanie automatyczne, - NOC
2) Temperatura: +16°C, +20°C (umozliwia proste przetgczenie temperatury zadanej, gdy sala wymaga
utrzymywania wyzszej temperatury)
3) Chiodzenie: - wigczone, - wytgczone (umozliwia reczne zablokowanie chtodzenia w centrali NW1 w celu
regeneracji wymiennika gruntowego przed waznymi imprezami).
Na panelu bedg réwniez 4 kontrolki:
— zielona - praca centrali
— zoMa - brudne filtry
— czerwona - awaria.
— zielona - tryb DZIEN (pali sie gdy wedtug zegara jest taki tryb, lub gdy ustawiony recznie)
Przetgczanie trybow pracy bedzie odbywato sie albo wedtug zegara tygodniowego albo recznie.
Z rozdzielnicy centrali prowadzonych jest 5 trasy kablowych:
— rozdzielnica-centrala
— rozdzielnica-czujnik temperatury zewnetrznej
— rozdzielnica-pompa glikolu wymiennika gruntowego i pompa obiegowa chtodnicy (jesli jest jak na
schemacie nr 2 bez pompy wymiennika gruntowego)
— rozdzielnica-zdalny panel sterujgcy
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— rozdzielnica-czujnik temperatury wewnetrznej i CO2

Sitownia, sala taneczna, balet - NW2
Dobrano centrale nawiewno wywiewng zewnetrzng o wydajnosci Vn=Vw=2850 m3/h Ps=350Pa
— Typ: Golem D-1-0360p16
— Centrala bedzie nawiewata po 950 m3/h do kazdego pomieszczenia. Na dolocie i wylocie powietrza z
kazdego pomieszczenia znajdujg sie 2 przepustnice z sitownikiem 0-1. W kazdym pomieszczeniu bedzie
znajdowat sie zdalny panel sterujgcy uruchamiajgcy wentylacje w danym pomieszczeniu.
Umiejscowienie zdalnych paneli sterujgcych uzgodni¢ z inwestorem podczas realizacji.
Na centrali bedzie zamontowany grzybek serwisowy.
W centrali bedzie zamontowane gniazdo serwisowe.
W rozdzielnicy centrali bedzie znajdowat sie programator. Automatyka bedzie réwniez wyposazona
w 3 zdalne panele sterujgce skfadajgce sie z przetgcznikdw mechanicznych:
1) Wiaczanie: - wigczona, - wtgczanie automatyczne, - wytgczona
2) Chtodzenie: - wtgczone, - wytgczone (Umozliwia reczne zablokowanie chtodzenia w centrali NW2
w celu regeneracji wymiennika gruntowego przed waznymi imprezami. Aby wytgczy¢ chtodzenie
wszystkie przetgczniki musza by¢é w pozycji wytgczonej).
Na panelu bedg rowniez 3 kontrolki:
— zielona - praca centrali
— 2zoMa - brudne filtry
— czerwona - awaria.
Przetgczanie trybow pracy bedzie odbywato sie albo wedtug zegara tygodniowego albo recznie.
Dla kazdego pomieszczenia bedzie mozna ustawi¢ osobny schemat czasowy.
Z rozdzielnicy bedzie zasilana pompa obiegowa nagrzewnicy. Pompe mozna zamontowa¢ wewnatrz
centrali. Z rozdzielnicy bedzie zasilana pompa obiegowa chiodnicy.
Jesli bedzie inny uktad hydrauliczny chtodzenia nalezy zmodyfikowa¢ opis.
Za nagrzewnicg zamontowac termostat przeciw zamrozeniowy. W zimie centrala startuje z funkcjg
wygrzewania nagrzewnicy. Gdy temperatura zewnetrzna spadnie ponizej +7°C pompa nagrzewnicy
zatgcza sie na state.
Zawor tréjdrogowy nagrzewnicy nalezy zamontowaé wewnatrz centrali.
Z rozdzielnicy centrali prowadzone sg 4 trasy kablowe:
— rozdzielnica-centrala
— rozdzielnica-czujnik temperatury zewnetrznej
— rozdzielnica-pompa glikolu wymiennika gruntowego i pompa obiegowa chtodnicy (jesli jest jak na
schemacie nr 2 bez pompy wymiennika gruntowego)
— rozdzielnica-zdalny panel sterujgcy
Nawiew bedzie zrealizowany poprzez kratki nawiewne z przepustnicg regulacyjng i podwadjnym
rzedem kierownic, wywiew poprzez kratki wywiewne z przepustnicg regulacyjng i pojedynczym
rzedem Kierownic.

- Szatnie - NW3

Dobrano centrale nawiewno wywiewng zewnetrzng o wydajnosci Vn=2550 m3/h Vw=2250 m3/h
Ps=350Pa Typ: Golem D-1-0360p16
W rozdzielnicy centrali bedzie znajdowat sie programator. Automatyka bedzie rowniez wyposazona w
zdalny panel sterujagcy sktadajacy sie z przetgcznikow mechanicznych:

1) Wigczanie: - wigczona, - wigczanie automatyczne, - wylgczona
2) Chtodzenie: - wigczone, - wytgczone (Umozliwia reczne zablokowanie chtodzenia w centrali NW2 w
celu regeneracji wymiennika gruntowego przed waznymi imprezami).

Na panelu beda réwniez 3 kontrolki:

— zielona - praca centrali

— z6Ma - brudne filtry

— czerwona - awaria.

Przetgczanie trybow pracy bedzie odbywato sie albo wedtug zegara tygodniowego albo recznie.

Z rozdzielnicy bedzie zasilana pompa obiegowa nagrzewnicy. Pompe mozna zamontowa¢ wewnatrz
centrali.

Z rozdzielnicy bedzie zasilana pompa obiegowa chtodnicy.
Jesli bedzie inny uktad hydrauliczny chtodzenia nalezy zmodyfikowa¢ opis.
Za nagrzewnicg zamontowac termostat przeciwzamrozeniowy. W zimie centrala startuje z funkcja
wygrzewania nagrzewnicy. Gdy temperatura zewnetrzna spadnie ponizej +7°C pompa nagrzewnicy
zalgcza sie na state.

Zawor tréjdrogowy nagrzewnicy nalezy zamontowaé wewnatrz centrali.

Z rozdzielnicy centrali prowadzonych jest 5 tras kablowych:

— rozdzielnica-centrala
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— rozdzielnica-czujnik temperatury zewnetrznej
— rozdzielnica-pompa glikolu wymiennika gruntowego i pompa obiegowa chtodnicy (jesli jest jak na
schemacie nr 2 bez pompy wymiennika gruntowego)
— rozdzielnica-zdalny panel sterujgcy
— rozdzielnica-wentylator wywiewny dachowy
Z rozdzielnicy centrali bedzie zasilany wentylator wywiewny dachowy wywiewajacy powietrze z WC.

- Sala konferencyjna, pokdj nauczyciela - NW4
Dobrano centrale nawiewno-wywiewng podwieszang o wydajnosci Vn=520 m3/h Vw=470 m3/h
Ps=350Pa
Typ: AMBER 1-PP-800-0360p16 z nagrzewnicg i chtodnica kanatowg APN
Centrala utrzymuje zadang temperature na wywiewie wedtug krzywej grzewczej. W nocy centrala nie
pracuje.
Minimalna temperatura nawiewu =+15°C
Maksymalna temperatura nawiewu =+24°C
Automatyka zabudowana na centrali. Centrala wyposazona w zdalny panel sterujacy. Filtry wyposazone
W presostaty.

3.6.6 Ochrona przepieciowa

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami nalezy stosowa¢ dodatkowg ochrone przepieciowg na wewnetrznych
instalacjach elektrycznych. W tym celu w tablicy TK nalezy zamontowa¢ ochronniki przepieciowe typu
DEHNquard, ktdre przytagczy¢ po stronie wtdrnej do zacisku PE. Rezystancja przewodéw odprowadzajgcych
<10 omow.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami zastosowano nastepujgce srodki ochrony przeciwporazeniowej ujetej
w punkcie nr 4 opisu technicznego catosci z uwaga:

Przewdd neutralny N petni role przewodu roboczego i nie wolno go tgczy¢ z zaciskami ochronnymi aparatow
i urzadzen elektrycznych. Przewdd ochronny PE nalezy przytgczy¢ do zacisku ochronnego urzgdzenia oraz
potgczy¢ z zaciskiem ochronnym PE w szafie.

W pomieszczeniu pomp ciepta nalezy utozy¢ szyne wyréwnawczg (bednarka 25x3, przewdd LgY16 mm2),
do ktérej nalezy podtaczy¢ szyne uziemiajgcg w szafie TP, rury c.o., wodociggowe, obudowy pomp ciepta,
kanaty wentylacyjne. Konstrukcje wsporczg centrali wentylacyjnej nalezy objgc¢ instalacjg potagczen wyrdw-
nawczych. Wszystkie czesci metalowych korytek kablowych nalezy potgczy¢ ze sobg trwale za pomoca
elastycznego przewodu zétto— zielonego, a skrajne elementy potgczy¢ w kottowni z siecig wyrownawczg.
Catos¢ instalacji wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Wszelkie prace montazowe, wykonawcze i
czynnosci serwisowe prowadzone przy pompach ciepta, centralach wentylacyjnych, szafach zasilajgco —
sterujgcych oraz elementach automatyki powinny by¢ prowadzone z zachowaniem przepiséw BHP.

3.6.7 Instalacja oswietlenia ogdélnego i gniazd wtyczkowych

Instalacje wykonaé przewodami kabelkowymi typu YDY o izolacji 750V uktadanymi w ciggach pionowych do
wytgcznikow, puszek i gniazd wtyczkowych p/t. Przekroje przewoddéw podano na schemacie ideowym E- TK.
Instalacje wykona¢ w oparciu o osprzet natynkowy o IP65. Gniazda wtyczkowe instalowac¢ na $cianie na
wysokosci okoto 1,2m od podtogi. Oprawy oswietleniowe E1 zastosowaé szczelne o IP65. Rozmieszczenie i
typy opraw podano na rysunku plan instalacji oswietleniowej E-1.

3.7 INSTALACJA TABLICY WYNIKOW

Na sali gimnastycznej z prawej strony na $cianie,(poprzez puszke herm.P3 zasilana z tablicy T1,04kV obwod
T1/6 ) w zabudowac tablice wynikéw "TW " np. typu DTS JUNIOR o parametrach:
WYMIARY: 2200 x 1250 x 100 mm

STEROWANIE: bezprzewodowe z pilota

WSKAZYWANE PARAMETRY:

- czas rzeczywisty/czas gry - ustawiany w dowolnej konfiguracji w zakresie 0-90 minut,

- wynik gry 0-199,

- czas 24 sekund na tablicy,

- stan setow/przewinien 0-9,

- numer cz¢$ci meczu 0-9,

WIELKOSC ZNAKOW: - od 125 mm i 220 mm,

SYGNAL DZWIEKOWY - ustawiany w dowolnej konfiguracji,

WIDOCZNOSC TABLICY - do 60 metréw,

ZASILANIE: 230 V /50 Hz,

CIEZAR: ok. 40 kg
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3.8 INSTALACJA TELEFONICZNA.

W sali konferencyjnej pom. nr 0.05 projektuje sie doprowadzenie instalacji telefoniczng i internetowe;.
Instalacje telefoniczng wykonaé przewodem YTKSY 4x2x0,5 w rurkch RL18 i przytaczy¢ jg do rozdzielnika
Kronection Box | zlokalizowanego w pom. 0.02. Rozdzielnik jest miejscem potaczenia instalacji do sieci
zewnetrznej lub istniejgcej instalacji telefonicznej szkoly. Instalacje internetowg wykona¢ przewodem UTP-
dual kat 5a i przytgczy¢ do sekretariatu Gimnazjum.

Wszystkie instalacje prowadzi¢ pod tynkiem w rurkach elektroinstalacyjnych.

3.9 INSTALACJA NAGLOSNIENIA.

3.9.1. Opis systemu

Przedmiotem opracowania jest projekt systemu nagtosnienia dla Sali gimnastycznej z zapleczem
socjalnym oraz tgcznikiem do Publicznego Gimnazjum w Zagwizdziu przy ul. Lipowej 68.
Zadaniem systemu bedzie dostarczenie sygnatu dzwiekowego dla sali gimnastycznej, sali fitness, sitowni
oraz sali baletu. Kazda z sal bedzie oparta o wtasny, niezalezny system nagtosnieniowy. Gtéwna sala
gimnastyczna ze wzgledu na swojg budowe stwarza trudne warunki akustyczne objawiajgce sie licznymi
odbiciami fal dzwiekowych powodujgcymi duzy pogtos. Z tego wzgledu na Sali gimnastycznej przewidziano
zamontowanie szesciu kolumn gtosnikowych o odpowiednio dobranej dyspersji - zawezonym kacie
promieniowania w ptaszczyznie pionowej do 20° oraz szerokim kacie w ptaszczyznie poziomej 180°. Takie
rozwigzanie pozwoli ograniczy¢ odbicia fal dZzwiekowych od stropu dachowego oraz podtoza, co przetozy sie
na nizszy pogtos i lepszg zrozumiatos¢ przekazywanych komunikatow. Kolumny zasilat bedzie powermikser
wyposazony w zintegrowany odtwarzacz USB, 7-pasmowy korektor, kompresor, linie opézniajgcg oraz
sekcje efektéw dzwiekowych. Uzupetnieniem systemu bedzie odtwarzacz dzwieku wyposazony w slot CD,
slot kart pamieci SD, port USB oraz modut Bluetooth. Za emisje dzwieku mowy odpowiedzialne bedg 2
bezprzewodowe mikrofony doreczne. Cato$¢ urzgdzen zamontowana zostanie w mobilnej skrzyni RACK.
Mniejsze sale tj. sala fithess, sala baletu oraz sitownia zostang wyposazone w 3 jednakowe, niezalezne
systemy nagtosnienia. Poniewaz sg to nieduze powierzchniowo sale przewiduje sie zastosowanie
mniejszych i stabszych gtosnikéw satelitarnych z dotgczonym subwooferem dla uwydatnienia niskich tondéw.
Kazda z sal otrzyma zestaw 4 gtosnikéw satelitarnych srednich i wysokich czestotliwos$ci oraz subwoofer
niskich czestotliwosci. Kolumny gtosnikowe zasilane bedg wzmacniaczem miksujgcy o mocy 120W.
Dodatkowo w celu odtwarzania tta muzycznego zainstalowany bedzie odtwarzacz wyposazony w slot CD,
slot kart pamieci SD, port USB oraz modut Bluetooth umozliwiajgcy odtwarzanie muzyki z tabletow i
smartfonoéw. Ponadto w sali fitness oraz sali baletu zainstalowany zostanie odbiornik mikrofonu
bezprzewodowego wraz z bezprzewodowym nadajnikiem osobistym oraz mikrofonem nagtownym.

3.9.2. Specyfikacja techniczna urzadzen
2.1 Kolumna gtosnikowa 60W (np. Community ENT206)
Wymagania:
* Moc znamionowa: 60 / 30 / 15W
* Poziom ci$nienia akustycznego: 93dB
* Pasmo przenoszenia: 120Hz - 22kHz
* Kat promieniowania: 1800(H) / 200(V)
* Napiecie znamionowe: 70V / 100V
2.2 Powermikser (np. Dynacord PM502)
Wymagania:
* Port USB
* Wbudowany odtwarzacz Media Player
* Funkcja kompresor/limiter
* Wzmacniacz mocy klasy D z mozliwoscig pracy w liniach 100V
* 2 x450W (RMS / 4 ohm) lub 2 x 600W (4 ohm IHF-A)
* Procesor efektow z wbudowanymi 32 edytowalnymi presetami
* Pie¢ wejs¢ MIC/Line, trzy wejscia stereo oraz trzy wyjscia Master, kazde z niezalezng 7-pasmowg korekcjg
2.3 Odtwarzacz muzyczny (np. Denon DN-3002)
Wymagania:
* Tuner AM/ FM
* Wbudowany slot CD
* Slot USB obstugujacy dyski twarde, karty SD / SDHC
* Odtwarzanie MP3, WAV, AAC
* Modut Bluetooth z mozliwos$cig zapamietania 8 urzgdzen do odtwarzania dzwieku z tabletéw i smartfonow
* Pilot sterowania
2.4 Odbiornik mikrofonu bezprzewodowego (np. Bosch MW 1-RX-F5)
Wymagania
* Zakres czestotliwosci: 722-746 MHz
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* Modulacja: FM

* Wybor czestotliwosci: synteza PLL

* Stosunek sygnat / szum: > 100 dB

* Technologia system True diversity

* 193 kanaty w odstepach co 125 kHz

* 3 stykowe ztacze XLR meskie, symetryczne

* Poziom wyjsciowy: -12 dBV(maks)

2.5 Bezprzewodowy mikrofon doreczny (np. Bosch MW 1-HTX-F5)
Wymagania

* 193 kanaty UHF

* Technologia syntezy PLL

* Wyswietlacz LCD z sygnalizacjg stanu baterii i czestotliwosci pracy
* Zakres czestotliwosci: 722-746 MHz

* Stosunek sygnat / szum: 102 dB

* Zakres dynamiki: > 110 dB

* Pasmo przenoszenia: 50 Hz — 15 kHz

2.6 Bezprzewodowy nadajnik osobisty (np. Bosch MW1-LTX-F5)
Wymagania

* 193 kanaty UHF

* Technologia syntezy PLL

* Wysdwietlacz LCD z sygnalizacjg stanu baterii i czestotliwo$ci pracy
* Czas pracy na bateriach: ok. 15 godzin

* Zakres czestotliwosci: 722 -746 MHz

* Stosunek sygnat / szum: > 102 dB

* Zakres dynamiki: > 110 dB

* Pasmo przenoszenia: 50 Hz — 15 kHz

2.7 Mikrofon nagtowny (np. Bosch MW1-HMC)

Wymagania

* Opcjonalne zastosowanie z nadajnikiem osobistym

* Komfortowy i lekki

* Miniaturowy mikrofon pojemnosciowy o dookdlnej charakterystyce odbioru
* Brak efektu zblizeniowego

* Przetwornik: pojemnosciowy

* Zakres czestotliwosci: 60 Hz — 15 kHz

* Impedancja: 2200 Q £+ 30 %

2.8 Listwa zasilajgca rack 19’

Wymagania

* Rozmiar: 1U

* 8 uziemionych gniazd z zabezpieczeniem przepieciowym

* Podswietlany wigcznik

* Mocowanie do szyn rackowych

2.9 Szafa transportowa rack

Wymagania

* Szafa mobilna

* Rozmiar: 10 U

* Wyposazona w pionowe szyny rack do instalacji urzadzen o max gtebokosci 480 mm
* Dodatkowa, lekko podniesiona szyna montazowa na urzgdzenia obstugiwane od gory np. miksery
2.10 Zestaw kolumn gtosnikowych (np. Bosch LB6-100S-D)
Wymagania

* Pasmo przenoszenia satelity / subwoofer: 180 Hz — 20 kHz / 42 Hz — 300 Hz
* Moc ciggta satelity / subwoofer: 30 W /200 W

* max SPL satelity / subwoofer: 102 dB / 114 dB

* 8 calowy przetwornik niskotonowy

2.11 Wzmacniacz mocy miksujgcy (np. Bosch PLE-1MA120-EU)
Wymagania

* Moc znamionowa: 120W

* Pasmo przenoszenia: 50 Hz — 20 kHz

* 4 wejscia mikrofonowych/liniowe i 3 wejscia zrédla sygnatu muzycznego
* Technologia 100V

* Czutosc: 300 mV

3.9.3 Instalacja
Przewidziano wykonanie 4 niezaleznych systemow audio dla kazdej z Sal. Na Sali gimnastycznej zostanie
zamontowana skrzynka przytaczeniowa umozliwiajgca wpiecie systemu nagtosnienia z mobilnej szafy rack.
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Pomiedzy skrzynkg przytgczeniowg a kolumnami gtosnikowymi nalezy rozprowadzi¢ przewod gtosnikowy
TLGY 2 x 1,5 mm. Kolumny gtosnikowe ze wzgledu na zastosowang technologie 100V nalezy potgczyé
szeregowo. W tym celu pomiedzy kazdg kolumng nalezy utozy¢ przewdd gtosnikowy TLGY 2 x 1,5 mm.
Dla sali fitness, sitowni oraz baletu zaprojektowano 3 jednakowe systemy nagtosnienia. Wzmacniacz mocy
zasilajgcy subwoofer niskich czestotliwosci, ktory z kolei zasila kolejne 4 satelity srednich i wysokich
czestotliwosci. W tym celu pomiedzy wzmacniaczem mocy i subwooferem nalezy utozy¢ przewdd
gtosnikowy TLGY 2 x 1,5 mm oraz pomiedzy subwooferem i kazdg satelitg nalezy réwniez utozy¢ przewdd
gtosnikowy TLGY 2 x 1,5 mm.

Schemat blokowy instalaciji i potgczen pomiedzy elementami systemu przedstawia Rys. 1

3.9.4. Wytyczne dotyczace zasilania.

Podstawowym zrédiem zasilania systemu jest sie¢ energetyczna 230V/50Hz puszka P1 obwéd nr T1/5.
Zasilanie powinno zosta¢ doprowadzone z rozdzielni niskiego napiecia w budynku do skrzynki
przytaczeniowej systemu audio sali gimnastycznej oraz do sali fitness, sitowni i sali baletu. Zasilanie
wszystkich urzadzen powinno odbywac sie z wydzielonego obwodu elektrycznego, odseparowanego od
innych systemoéw w budynku (o$wietlenie, wentylacja, zasilanie gospodarcze). Urzgdzenia systemu
nagtosnienia powinny by¢ zasilane z jednej fazy.

Przewidywany, maksymalny pobdér mocy urzadzen systemu nagtosnienia dla sali gimnastycznej wynosi:
1000w, dla sali fitness 230W, dla sali baletu 230W oraz dla sitowni 230W.

3.10 INSTALACJA KOMPUTEROWA

W pomieszczeniach nr 0.02 i 0.05 przewidziano stanowiska komputerowe wyposazone w dwa gniazda
informatyczne RJ45,a pomiedzy stanowiskami komputerowymi prowadzi¢ kable transmisyjne kat.5e typ
UTP PowerCat 5E parowy w rurce RL18 i obok zabudowa¢ gniazda telefoniczne. Szafke komputerowg "TI"
obw. nr T1/18 zabudowac¢ w pom. (nauczyciela) nr.0.02 lub wg. wymogdéw uzytkownika.
3.10.1Instalacja logiczna.

Podstawa funkcjonowania systemu teleinformatycznego jest okablowanie. Dla
umozliwienia realizacji przysztej rozbudowy i rekonfiguracji proponowane rozwigzanie
zostato oparte na bazie okablowania strukturalnego w topologii gwiazdy.
Zastosowanym medium transmisyjnym jest kabel transmisyjny kat.5e typ UTP PowerCat 5E dla sieci
komputerowej w izolacji nie rozprzestrzeniajgcej ognia. Taka

konstrukcja systemu umozliwia wykorzystanie go dla wszystkich istniejgcych
systemow transmisji sygnatow. Aby unikng¢ trudnosci wynikajgcych z reorganizacii
stanowisk pracy system okablowania jest elastyczny, tzn. umozliwia przestanie
danych niezaleznie od zastosowanych urzadzen koncowych. System ekranowanych
gniazd typu RJ45 kategorii 6 umozliwia tatwg rekonfiguracje sieci w przypadku
pézniejszych ewentualnych zmian. Tak przygotowana sie¢ pozwala na podtgczenie
wielu urzadzen, rozmieszczonych w dowolnych miejscach sieci.

Projektowane okablowanie zapewnia:

- wielofunkcyjnos¢ — te same przewody sg wykorzystywane w zaleznosci od

potrzeb dla réznych standardéw sieci teleinformatycznych,

- systematyke - kable w proponowanej iloci, doktadny opis gniazd

i odpowiadajgcych im potgczen w tablicy krosowej co daje mozliwosc tatwe;j
przebudowy systemu,

- elastycznosc¢ — istnieje mozliwos¢ zmiany topologii sieci bez koniecznosci

zmiany struktury kablowej budynku,

- standaryzacje — pozwala na zrealizowanie dowolnej sieci oraz na tatwe
podfgczenie dowolnego terminalu,

- otwartos$¢ — pozwala spetniac funkcje sieci telefonicznych i informatycznych,

- modularno$¢ — pozwala stosowac elementy okablowania réznych

producentow.

Przy prowadzeniu okablowania nalezy zachowac¢ bezpieczne odlegtosci

od innych instalacji. W przypadku traktéw, gdzie kable sieci teleinformatycznej

i zasilajgcej biegng razem i réwnolegle do siebie na przestrzeni dtuzszej niz 35m,
nalezy zachowaé odlegto$¢ pomiedzy instalacjami co najmniej 50mm lub zastosowac
metalowe przegrody. Kable teleinformatyczne nalezy zakonczy¢ na 24 portowych
panelach krosowniczych kat. 6 o wysokosci 1U posiadajgcych moduty RJ45
montowane na ptytce drukowanej, co zapewnia zwartg konstrukcje, tatwy montaz,
terminowanie kabli oraz uniwersalne rozszycie kabla w sekwencji T568A lub T568B.
Panel ma zawiera¢ tylng prowadnice kabla i zamykana pokrywe. Ekran panelu
realizowany jest za pomocg metalowej pokrywy zamykanej od goéry, zakrywajacej
rowniez boki i tyt. Pokrywa tworzy szczelng elektromagnetyczng klatke faraday'a.
Ekrany kabli majg by¢ mocowane za pomocg zaciskéw srubowych bedgcych na
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standardowym wyposazeniu kazdego panela. Panel ma zawierac zacisk uziemiajacy.
Gtéwny Punkt Dystrybucyjny zlokalizowany w pomieszczeniu serwera 1.11

oparto o szafe 19” 42U 800x800 ustawionej na cokole 100 mm z regulowanymi
szynami montazowymi. Szafa ma mie¢ konstrukcje stalowg i ma by¢ wykonana z
blachy alucynkowo-krzemowej z katodg ochronng antykorozyjng. Wyposazenie
szafy:

- cztery listwy nosne rack,

- oszklone drzwi przednie,

- drzwi tylne z przepustem szczotkowym,

- dwie ostony boczne,

- perforowana ostona goérna,

- zaslepka filtracyjna,

- cztery regulowane stopki,

- szyna z kompletem linek uziemiajgcych,

- panel wentylacyjny z dwoma wentylatorami,

- listwa zasilajgca urzadzenia i wentylator.

Szafa, ostony boczne i tylna majg by¢ zamykane na klucz. Doktadnie rozmieszczenie
planowanych elementéw wykorzystanych w szafie przedstawiono na rysunku
~proponowany uktad szafy SK”.

ELEMENTY SZAFY SK

nazwa elementu ilos¢ [szt.]

Szafa 19" DELTA/S 42U 800x800mm stojgca - TRITON - 1szt
Panel went. sufit/podtog. 2 went. 230V/30W - termostat -1 szt
Organizator kabli 1TU 19" z pokrywg maskujgca - 3 szt
Pdétka 19" 1u/650mm, max. tad. 80kg RACUP- 650-A4 -1szt
Podstawa szafy 800x800 DELTA/S TRITON z Filtrem -1 szt
Sruba montazowa M6 kpl. (20szt $rub) RAXMO- X09-X1 -1 szt
ACT 08U Listwa zasilajgca 19" - 8 gniazd wtyk UPS 1 -2 szt

CISCO SRW2048-K9 50x10/100/1000Mbps, 2xSFP Combo - 1 szt

Patchpanel 19° 24xRJ45 ekran cat. 6 TELEG. -2 szt

APC Smart UPS 2200VA Rack Mount LCD 2U -1 szt

3.11 INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami zaprojektowano instalacje potgczen wyréwnawczych celem
zniwelowania ewentualnych réznic potencjatow. Jako gtéwng szyne wyrownawczg CC zastosowano
szyne ekwipotencjalng R-15 Firmy DEHN, ktérg nalezy montowaé na scianie w pom. technicznym nr.0.27.
Zacisk przewodu ochronno — neutralnego (PEN) w zlgczu kablowym nalezy uziemié poprzez utozenie
bednarki Fe/Zn 25x4mm, we wspdlnym rowie z wiz zasilajgcym tablice T1 i podtgczenie jej do pretow
zbrojeniowych fundamentu lub poprzez wykonanie uziemienia pionowego lub otokowego.

Do w/w uziemienia nalezy przytgczy¢ gtéwng szyne wyrdwnawczg CC.

Do szyny wyréwnawczej nalezy przytgczy¢ metalowe ciggi wody zimnej, cieptej, gazu, c.0., oraz zacisk
PE w tablicy TM przy uzyciu przewodu DY 10mm?. / zétto — zielony.

UWAGA: W przypadku wykonania instalacji wod. —kan., c.o., z PCV w/w potgczen nie nalezy wykonywac.

Ponadto nalezy wykonywac lokalne potgczenia wyrdwnawcze w tazienkach przy uzyciu przewodu DY2,5
z6tto — zielony w rurce RKLG 15 (lub DY4 w tynku), fgczacego miedzy sobg wszystkie elementy
przewodzgce obce (woda zimna, ciepta, wanna, misa natryskowa) z przewodem ochronnym PE w
najblizszej puszce.

312 INSTALACJA ODGROMOWA
Opracowanie obejmuje instalacji odgromowej urzadzen LPS dla budynku sali gimnastycznej z zapleczem
Socjalnym przedstawionym na rys. nr E4 i obejmuje wykonanie instalacji dla:
- zwodow poziomych niskich,
- przewodow odprowadzajgcych ,
- potgczen wyrdwnawczych EB
Urzadzenie LPS dla budynku — w cze$ci zewnetrznej (uziom) pracuje w uktadzie B. Instalacje odgromowg
LPS nalezy wykona¢ jako sie¢ zwoddw poziomych oczkowych przewodem Fe/Zn ¢8 prowadzonym na
uchwytach oddalonych nie mniej niz 8 cm od powierzchni dachu. Uchwyty wsporcze nalezy mocowaé na
murku dachu (oraz na szczycie dachu) za pomocg uchwytéw na blache w odlegtosci okoto ~0.6m do 0,8m.
Potaczenia przewoddéw zwoddw nalezy wykona¢ za pomoca ztgczy krzyzowych.
Wszystkie czesci metalowe nalezy potgczyé z uziomami poziomymi jak najkrétszg droga.
Przewody odprowadzajgce nalezy prowadzi¢ mozliwie najkrotszg drogg do uziomu LPS, wykonaé drutem
stalowym ocynkowanym Fe/Zn¢8.
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W czesci podziemnej LPS zaprojektowanej instalacji zastosowano uziom poziomy ( otokowy) z bednarki
ocynkowanej Fe/Zn30x4 utozona na gtebokosci 0,8m, w odlegtosci minimum 1,0m do 1,5m od zewnetrznej
sciany budynku. W miejscach wyj$¢ z budynku zabezpieczy¢ otok rurg AROTA DVK 75. Przewody
odprowadzajgce uktada¢ w zatynkowanej bruzdzie w rurce instalacyjnej RL-37. Zainstalowac¢ srubowe
ztgcza kontrolne na wysokosci 0,2m nad ziemia. Zainstalowane pod tynkiem w puszkach PCV 15x15.
Potaczenie uziomu otokowego do ztgcza kontrolnego nalezy wykonac bednarkg FeZn 25x4mm po $cianie
budynku, do ztgcza kontrolnego, bednarke uktadamy pod tynkiem w rurce ochronnej RL-47. Rezystancja
uziemienia R<10Q. W przypadku zawyzonych warto$ci oporu uziomu, nalezy w ramach robét dodatkowych
rozbudowac uziemienie uzupetniajgce

uziomami szpilkowymi z pretéw stalowych miedziowanym ¢p18mm..

Szczegoly rozwigzan dla pokrycia dachu mozna skorzysta¢ z katalogu lub przy wspotpracy z firma
odgromowg np. ELKO -BIS. Pomiary wykonaé zgodne z norma odgromowa.

4. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA —PN-IEC60364-4-47.

- Ochrona przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa)

W celu ochrony przed dotykiem bezposrednim wszystkie czesci czynne powinny posiadac |
izolacje o wytrzymatosci na przebicie w obwodach 1-fazowych co najmniej 500V .

Obudowy tablicy licznikowej zabezpieczeniami i osprzetu instalacyjnego powinny posiadac¢
stopieh ochrony co najmniej IP2X.Jako uzupetnienie ochrony przed dotykiem bezposrednim
zastosowano wytgczniki réznicowo-prgdowe o prgdach zadziatania 30mA.

Obwody odbiorcze pracujg w uktadzie sieci TN-S.

Jako srodek ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem bezposrednim wykorzystano
izolacje roboczg przewodow oraz urzgdzen.

- Ochrona przed dotykiem posrednim (ochrona dodatkowa) PN-IEC 60364-4-41

W celu ochrony przed dotykiem posrednim zastosowano:

- Samoczynne wytgczenie zasilania —przy pomocy bezpiecznikdw i wytgcznikow

samoczynnych typu np. MC316A, MB116A.

- Uziemienie — przy pomocy przewodéw ochronnych PE.

- Potagczenia wyrbwnawcze — przy pomocy przewodow tgczgcych ze sobg przewdd

ochronny obwodu rozdzielczego.
- Gtéwna szyne (zacisk) uziemiajgca.
- Rury i inne metalowe urzgdzenia zasilajgce instalacje wewnetrzne obiektu budowlanego np.
gazu, wody itp.
- Ochrona przed skutkami oddzialywania cieplnego PN-IEC60364-4-42

W przypadku podtgczenia do instalacji przed skutkami przecigzen i zwaré zastosowano

wytgczniki nadpragdowe S301B.

- Przewody ochronne
Przewody ochronne instalacji muszg spetnia¢ warunki normy PN-IEC-60634-5-54.

Ochronie od porazen podlegajg bolce ochronne gniazd wtykowych, metalowe obudowy rozdzielni

i zasilanych urzagdzenh, metalowe ostony opraw oswietleniowych.

Potgczenia przewoddw ochronnych z urzgdzeniami powinny by¢ wykonane starannie.

W przewodzie ochronnym nie wolno instalowaé wytacznikéw ani bezpiecznikéw. Bezwzglednie
nalezy przestrzegac zasady stosowania przewodu o barwach zéttozielonych jako przewdd ochronny.
Zacisk PE nalezy uziemi¢. Rezystancja uziemienia nie moze przekracza¢ wartosci 10 Q.

Bednarke uziemiajgcg FeZn 20x4mm nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg do gtebokosci 30cm pod,

i wysokosci 30 cm nad powierzchnia gruntu. Szyne nalezy uziemic¢ poprzez potgczenie drutem Fe/Zn25x5
z uziomem otokowym. Bednarke nalezy pomalowac na barwy zoétto-zielone tak, aby na kazde 1,5cm
wykroju bednarki przypadato przynajmniej 30% jednej z barw.

Uwagi kohcowe:

Dopuszcza sie odstepstwa w wykonaniu instalacji elektrycznej pod warunkiem zachowania wymogéw

obowigzujgcych w tym zakresie przepiséw oraz naniesienia dokonanych zmian w dokumentacji powy-

konawcze;.

Instalacje elektryczng (w zakresie zasilania i odbiorczej ) nalezy wykonac zgodnie z :

- Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przemystu i Budownictwa z dnia 14.12.1994r w sprawie warun-

kéw technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie.

- Arkuszami normy PN-IEC-60364 ‘Instalacje elektryczne w obiekcie budowlanym’.

- Po wykonaniu instalacja podlega sprawdzeniu odbiorczemu zgodnie z PN-IEC-60364-6-61.

5. OCHRONA PRZEPIECIOWA

Zgodnie z wymaganiami norm:

PN-IEC 60364-4-443 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenhstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed przepigeciami atmosferycznymi

i tgczeniowymi.”
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PN-IEC 61024-1-1 ,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdélne. Wybdr poziomoéw ochrony
dla urzadzen piorunochronnych”.

zastosowano ograniczniki przepiec:

-Klasa I+l (B+C)- W obiekcie nalezy wykona¢ dwustopniowa ochrone przepieciowa w rozdzielnicy T1-0,4kV za
pomocg (ogranicznika przepie¢ klasy B+C typ Moeller SPB)

- Klasa Ill (D)- realizowana jest bezposrednio przy odbiornikach.

6. WYMAGANIA W ZAKRESIE BHP | OCHRONY SRODOWISKA

W wymaganiach oswietleniowych uwzgledniono normy: PN - 84/E - 02033. W wymaganiach ochrony przed
porazeniem pragdem elektrycznym uwzgledniono obowigzujgce przepisy zawarte w:

Ustawie z dn. 27 marca 2003r - Prawo Budowlane ( Dz. U. z 2003r nr 80 p6z. 718 ), normie PN IEC 60364
( norma wieloarkuszowa). Uktadanie kabli i przewoddéw - norma PN - 76/E - 051125.

Zagrozenie dla srodowiska nie wystepuije.

6.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
Zakres robot obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych:
- Wykonanie tras koryt oraz rur ostonowych dla przewodow,
- Wykonanie tablicy elektrycznej
- Wykonanie instalacji zasilenia oraz sterowania odbioréw technologicznych,
- Wykonanie pomiaréw elektrycznych izolacji wykonanych obwodow,
- Zatgczenie instalacji pod napiecie, sprawdzenie poprawnosci dziatania i wykonanie pomiaréw elektry-
cznych skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowe;.
- Uruchomienie wykonanych instalacji elektrycznych.
- Przekazanie niezbednych dokumentéw odbiorowych m.in. dokumentacji
powykonawczej, protokotdow z wykonanych pomiaréw, itd.
6.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
- Istniejgcy budynek hali widowiskowo-sportowe;.
6.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga spowodowacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
* praca na wysokosci przy montazu instalacji ,
- praca przy uzyciu elektronarzedzi i sprzetu zmechanizowanego
6.4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania
- podtgczenie WLZ-u.
6.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych
Podtgczenia wykonywanych instalacji i przewodéw WLZ nalezy wykona¢ po uprzednim wytgczeniu napiecia
w sieci zasilajgcej oraz zabezpieczeniu przed skutkami przypadkowego pojawienia sie napiecia.
Procedury okreslajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploatacji i bezpiecznej pracy
przy urzadzeniach elektrycznych — ich stosowanie jest wymagane przez pracownikéw posiadajgcych
zaswiadczenia kwalifikacyjne SEP. Kazde przedsiebiorstwo wykonawcze ma obowigzek posiadaé i stosowac
instrukcje wykonywania prac zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa.
6.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
- Powotanie kierownika robot.
- Wyposazenie budowy w odpowiednie tablice informacyjne i instruktazowe, sprzet pierwszej pomocy, BHP i
P.Poz.
- Przeprowadzenie szkolenia (instruktazu) pracownikéw pod wzgledem BHP przed przystgpieniem do
realizacji robot na stanowiskach pracy.
- Procedury okreslajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploatacji i bezpiecznej pracy,
ktére pracownicy majg obowigzek znac i stosowac.
- Wiedza, o ktérej mowa powinna by¢ potwierdzona zaswiadczeniem kwalifikacyjnym. Przedsiebiorstwo
wykonawcze ma obowigzek posiadac i stosowac instrukcje wykonywania prac zgodnie z wymaganiami
bezpieczenstwa.
- Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom w robotach elektroinstalacyjnych:
o W sytuacji zagrozenia na terenie budowy wytaczy¢ zasilanie rozdzielnicy budowlane;j,
o Stosowac sprawny i odpowiedni sprzet elektro-mechaniczny,
o Stosowac¢ odpowiedni sprzet BHP.
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7. WYMAGANIA W ZAKRESIE P. POZAROWEJ

Przewiduje sie przycisk P.poz1, P.poz2 zainstalowany w miejscu wskazanym na rysunku nr E1i E2.

Przejscia instalacji przez $ciany i stropy oddzielen pozarowych oraz dylatacje nalezy zabezpieczy¢ do odpornosci
tych oddzielen. Do uszczelnien stosowaé materiaty, ktére uzyskaty certyfikaty na podstawie Dz. U. nr 55/98, p6z. 362.
Instalacje elektryczne spetniajg wymagania p-poz.
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